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Le changement climatique et I'opinion publique

n récent sondage (mai 2023) [1] indique
qu'une part importante de la population
européenne, préoccupée par la crise cli-
matique, se déclare préte a soutenir des
politiques gouvernementales contraignantes et a mettre
en ceuvre des changements de comportement au niveau
personnel. Cependant, ce soutien diminue si les mesures
exigent des changements trop importants dans le mode
de vie des personnes concernées. Spontanément, les ci-
toyens ne sont pas préts a accepter des sacrifices impor-
tants, méme s'ils estiment I'objectif visé indispensable.

De son coté, une étude suisse [2] révéle que la couver-
ture médiatique du changement climatique, en se foca-
lisant trop sur les projections a long terme et les consé-
quences a grande échelle, arrive certes a « émouvoir le
public », mais sans parvenir a « engendrer un véritable
engagement de la société dans les actions ». Analysant
les mécanismes psychologiques a I'ceuvre, les cher-
cheurs constatent que « 'appel a la peur peut susciter des
réponses défensives telles que la minimisation, le déni et
I'évitement du message ».

Confirmant ce fait, une enquéte d’opinion réalisée par
EDF et Ipsos dans trente pays sur les cing continents [3]
indique que 37% des personnes interrogées n'adherent
pas aux conclusions des scientifiques sur le réchauffe-
ment climatique. De maniere plus précise, ils sont 29%
en France a remettre en cause I'origine humaine du ré-
chauffement (hausse de 9% en quatre ans) et 8% a le nier
completement (baisse de 1%). Pour les responsables
de I'étude, ce résultat pourrait s’expliquer par le fait que
plus les mesures proposées sont contraignantes sur le
plan économique, plus grande sera la réceptivité a « des
discours cherchant a décrédibiliser la cause humaine du
changement climatique, surtout si les mesures en ques-
tion ne sont pas pergues comme équitables » ; ceci aug-
mentant le risque d'étre confronté a « un ressentiment de
plus en plus fort de la part des classes populaires face a
des injonctions venant des élites » [4].

Ces trois études mettent en relief une situation para-
doxale. La crise climatique est devenue une des préoc-
cupations majeures dans la société. Mais dés que I'on
entre dans le domaine des décisions politiques, avec
des conséquences concrétes sur les modes de vie, les

convictions s’estompent, semblant réduire, pour une part
loin d'étre négligeable, la confiance dans les conclusions
scientifiques.

Il n'y a sans doute aucune recette miracle qui permette de
réunir tout le monde autour de solutions consensuelles.
Mais un élément fondateur doit étre préservé afin que la
contestation des mesures proposées ne se transforme pas
en contestation du fait scientifique : I'intégrité et la neutralité
de la connaissance scientifique sous-jacente, la seule per-
mettant de comprendre la situation et d'éclairer les consé-
quences de nos actions. Il est alors de la responsabilité
de tous, des scientifiques comme des décideurs, de bien
séparer les données scientifiques des opinions qu'ils expri-
ment et des propositions qu'ils formulent. S'agissant plus
spécifiquement des scientifiques, il importe qu'a chaque
fois soit bien précisé si c'est le scientifique qui s’exprime
pour rendre compte de I'état des connaissances ou le
citoyen qui fait part de ses convictions.

L'enquéte EDF-Ipsos indique par ailleurs que 31% des
personnes interrogées pensent que « c’est principa-
lement le progrés technique et les innovations scienti-
fiques » qui nous permettront de trouver des solutions
contre le changement climatique, quand 50% pensent
que c'est « principalement la modification importante de
nos modes de vie ». Les deux font sans doute partie de
la solution. Les premiéres ont I'avantage d'une meilleure
acceptabilité sociale, mais présentent le risque, dans un
choix exclusif, de ne pas étre suffisantes dans les échelles
de temps voulues.

Science et pseudo-sciences
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du grand public le 30 novembre 2022,

ChatGPT?, l'agent conversationnel
proposé par la société OpenAl, a provoqué un
véritable tsunami médiatique. En une semaine,
le systéme comptait déja un million d’inscrits.
Au 1¢r février 2023, le nombre d’utilisateurs
était estimé a cent millions [1]. Depuis, plu-
sieurs grandes entreprises du numérique pro-
posent des services équivalents (comme Bard
de Google2). Pas une journée ne s’écoule sans
qu’un article de presse, une émission radio, un
reportage télévisé ne discutent des prouesses
de ces nouvelles intelligences artificielles (IA)
capables de produire un contenu original, que
ce soit du texte, des images ou des vidéos. Entre
amis ou en famille, difficile d’échapper a une
discussion sur ChatGPT, Midjourney, Stable dif-
fusion ou Dalle-E (générateurs d’'images). Tan-
tot on s’alarmera des possibles conséquences
déléteres : flux accru de désinformation et dés-
tabilisation des démocraties, protection des
données personnelles, des droits d’auteurs,
impacts sur les emplois, etc. Tantdt, les per-
formances impressionnantes seront mises en
avant et les promesses technologiques seront
commentées : services rendus, productivité
améliorée, métiers facilités ou révolutionnés,
acces démocratisé a des outils de créativité, etc.

Ludovic Denoyer est professeur a
Sorbonne Université, en disponibilité
dans le privé.
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Francois-Marie Bréon est physicien-climatologue au Laboratoire des sciences
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Valentin Ruggeri est médecin au service de médecine nucléaire du CHU de Grenoble

. N e T 1., a cause premiére du changement clima-
IO S G L T tique est la hausse des concentrations
A\

de gaz a effet de serre dans 'atmospheére

la question de savoir si I'acupuncture (principalement le dioxyde de carbone CO, et
Afonctionne, de maniere générale, les
patients et les praticiens répondent oui,

le méthane CH,) [1]. Cette hausse augmente la
capacité de l'air a absorber et émettre le rayon-
alors que les chercheurs répondent non. Qui a
raison ?

nement infrarouge, ce qui conduit a chauffer les
basses couches de I'atmospheére. Cette hausse des
températures a de multiples impacts sur la circu-
lation atmosphérique, la convection, I'évapora-  saecessseuvoscmces
tion, la présence de nuages ou les précipitations. S
Ainsi, on a initialement un réchauffement clima-
tique qui engendre des changements climatiques.

Le lecteur de cet article pense peut-étre que
I'acupuncture ne fonctionne pas, et en tout cas
s’attend a lire ici qu’elle ne fonctionne pas. En
fait, la réalité est plus complexe : il convient de
préciser au préalable ce que l'on entend par
« fonctionner ».

Une des conséquences potentiellement dange-
reuses du changement climatique est l'impact
sur les précipitations. En effet, la biodiversité
et l'agriculture sont adaptées a une certaine
quantité d’eau. Si cette eau vient a manquer, des
espéces, animales ou végétales peuvent littéra-
lement mourir de soif et la production agricole
peut étre fortement diminuée, comme on le voit
cette année en Espagne ou dans le département
des Pyrénées-Orientales. Dans le but de planifier
I'adaptation au changement climatique, il est né-
cessaire de connaitre 1'évolution prévisible des
précipitations.

A titre d’exemple, considérons l'utilisation de
I'acupuncture contre les douleurs lombaires chro-
niques. Beaucoup d’études ont été menées et elles
sont assez représentatives de ce qui se fait en
termes de recherche en acupuncture (du moins
en ce qui concerne la gestion de la douleur, qui est
de tres loin la principale utilisation de 'acupunc-
ture). Examinons ce qu’en dit la littérature scienti-

fique, et en particulier les méta-analyses. = -
ZKmy La Douleur ou La Madeleine, Paul Cézanne (1839-1906)
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