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Des histoires... belles, mais trop simples

our qu'une histoire paraisse solide,

ce qui importe, c'est la cohérence
(( de l'information, non son exhausti-

vité. A vrai dire, on s'apercoit sou-

vent que moins on en sait, plus il est
facile d’agencer le tout en un ensemble cohérent »
[1]. En matiére de santé publique et d’environne-
ment, la pluralité des causes et le doute scientifique
font rarement de belles histoires. Aussi est-il fré-
quent de voir des explications simplistes remplacer
un état des lieux complet et nuancé.

On entend ainsi parfois dire que « la disparition
des abeilles, des insectes, c'est la faute des pes-
ticides »... Peu importe que les évaluations scien-
tifiques décrivent, pour les abeilles, un « déclin »
da a « un phénomene complexe aux causes mul-
tiples » impliquant des agents pathogénes, des
prédateurs (comme le frelon asiatique), I'appau-
vrissement des sources d'alimentation, la qualité
des pratiques apicoles, I'exposition aux produits
chimiques disséminés dans I'environnement (pes-
ticides en particulier) et « des causes qui [restent]
inconnues » [2]. Peu importe que, pour les in-
sectes, les évaluations des scientifiques évoquent
« quatre causes principales » incluant la conver-
sion des milieux terrestres, I'usage des pesticides,
les effets du changement climatique et I'introduc-
tion d’espéces exotiques envahissantes [3].

Les solutions évoquées pour résoudre les pro-
blémes sont aussi parfois simplistes, se rappro-
chant du « reméde miracle » : 100% renouvelable
ou 100% nucléaire contre le changement clima-
tique, zéro « pesticide de synthése » et 100% bio
pour I'agriculture et I'alimentation, etc.

Malheureusement, le monde réel est complexe. Les
phénomenes observés ne s’expliquent que rarement

par une cause unique et les réponses que les socié-
tés peuvent apporter doivent souvent faire appel a
de nombreux leviers complémentaires. Rares sont
les situations ou une solution n'a que des avantages
et toutes les alternatives que des inconvénients. Ce-
pendant, les discours simplistes ont I'avantage d’une
trés grande efficacité : « Dans le monde imaginaire
ol nous vivons, les bonnes technologies n'ont que
peu d'inconvénients, les mauvaises technologies
n'ont pas d'avantages, et toutes les décisions sont
faciles » [1].

Constater cela n'est en rien invoquer un relativisme
ou tout serait compliqué et rien ne serait bien expli-
qué, ni affirmer que « la vérité est au milieu ». Au
contraire, lutter contre un phénomeéne néfaste, c’est
d’abord le comprendre dans I'ensemble de ses
dimensions. Choisir une solution, c’est évaluer les
avantages, mais aussi les inévitables inconvénients.
C’est essayer d'anticiper I'efficacité globale du dis-
positif en reconnaissant qu'il y aura toujours une
part d’incertitude. Ne pas le faire, c’est favoriser « les
réactions biaisées aux risques [qui] sont une source
importante de priorités erronées et déplacées dans la
politique publique » [1].

Des décisions éclairées supposent une informa-
tion scientifique compléte et partagée, avec ses
nuances, ses incertitudes, mais aussi ses grandes
lignes consolidées.

Science et pseudo-sciences
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L'hésitation vaccinale Conséquences

chez les professionnels sanitaires des essais
de santé nucléaires francais
en Polynésie

Provence-Alpes-Cte d'Azur, Faculté des sciences médicales et paramédicales, Marseille.

M L otaat . N Francois-Marie Bréon
L’hésitation  vaccinale reflete un

processus individuel de décision influen-
cé par trois facteurs fondamentaux [3] :

» le manque de confiance dans certains
vaccins (dans leur efficacité, leur
sécurité) ou dans les institutions, acteurs
et services chargés de la vaccination ;

» la perception que certains vaccins ne
sont pas utiles pour soi (par exemple, ne
pas se sentir vulnérable vis-a-vis de
certaines maladies a  prévention
vaccinale) ;

» la perception de difficultés pratiques
pour se faire vacciner (par exemple, la
complexité du parcours de vaccination, le
reste a charge pour certains vaccins mais
aussi, au plan individuel, le fait d’étre
confronté a des priorités plus
immeédiates du fait, par exemple, de sa

situation sociale). -
aﬁS ) L’Hésitation, Alfred Stevens (1823-1906)
oyl Le « French Parad
L'Association francaise pour I'information scientifique (Afis), créée en 1968, se donne pour hut e (( renc ra OX »

de promouvoir la science et d'en défendre I'intégrité contre ceux qui, & des fins lucratives ou idéologiques,
déforment ses résultats, lui attribuent une signification gu'elle n'a pas ou se servent de son nom pour Jean-Paul Krivine
couvrir des entreprises charlatanesques.

Dans cet article, nous abordons la
question des doses de radioactivité
subies par les populations et leur impact
sanitaire. Nous ne discutons pas le cas
des personnels militaires et civils
employés dans le cadre des campagnes,
alors que certains ont re¢u des doses
plus importantes, en particulier les
pilotes d’avions chargés de sonder le
panache a la suite d'une explosion. Deux
sources d’information principales ont été
utilisées : une analyse réalisée en 2006
par le CEA [3], ala demande du ministére
de la Défense et suivant une
méthodologie approuvée par I’Agence
internationale de I'énergie atomique
(IAEA), et une expertise collective de
I'Inserm réalisée en 2021 [4].

C'est en 1981 que des scientifiques ont décrit une
situation paradoxale en France [1] : une plus faible

Conséquences mortalité par maladie coronarienne par rapport a celle
des pays industrialisés comparables malgré une

d b b d ~ alimentation particuliérement riche en graisses d’origine
eS Om ar eme nts a animale, cause d'un taux élevé de cholestérol dans le sang.
Existe-t-il un  effet protecteur de  certaines

HirOShima et Nagasaki caractéristiques de l'alimentation francaise ? Le propos

était prudent et le vin n'était pas évoqué comme

Sur les SurVivantS explication possible. Mais, « au constat prudent des

scientifiques va succéder, par glissements progressifs, une

et leur de Scendance exploitation a visée commerciale et promotionnelle par le

secteur économique viticole, loin des cénacles scientifiques

et de la rigueur des études » [2].
Bertrand Jordan est biologiste moléculaire et directeur de recherche émérite au CNRS.
Auteur de nombreux articles et d'une douzaine de livres sur la génétique et ses applications, il

aobtenu le prjx Rr_)berya_[ en 2000 pour L.es Imposteurs dz? la généﬁque, le p.rix Jean Rostand en Le « b inge drin klng »,
2007 pour Thérapie génique : espoir ou illusion ? et le prix « La Science se livre » en 2009 pour 5 . . .
['Humanité au pluriel : La génétique et la question des races. nouve I I e fO rme d al coo I isation c h ez IeS jeu nes

L’explosion d’'une bombe atomique au-dessus de la

[
ville d’Hiroshima le 6 aofit 1945 a marqué le début La Consommatlon

d’une nouvelle époque marquée par le risque d’'une 7
guerre nucléaire aux conséquences considérables. d aICOOI en France
Elle causa environ 110 000 déces (immédiats et
dans les semaines suivantes du fait des brilures et
de lirradiation). La bombe larguée sur Nagasaki
quelques jours plus tard (le 9 aott) fit, elle, environ
70 000 victimes. Ce n’était pas la premiére fois que
des villes et des populations civiles étaient prises
pour cible : Londres, Hambourg, Dresde et, en mars
1945, Tokyo (100 000 morts) avaient déja subi des
bombardements intensifs avec des armes
conventionnelles. Néanmoins, le fait qu'une seule "
bombe puisse avoir un effet aussi dévastateur
ouvrait des perspectives terrifiantes.

Catherine Hill est épidémiologiste et biostatistici i de I'étude de la
fréquence et des causes du cancer, et de |'¢ ion des dépi: et des trai
Elle est chercheuse a I'Institut de cancérologie Gustave Roussy.

Evolution de la consommation d’alcool en France depuis 1950

“ Total

<6 mGy Vin
n 5-100 mGy E Y d l lad »
w XCes de cancers selon la dose recue
%) ® 100-200 mGy
E ; 200-500 mGy Dose Sujets LSS Cancers Cancers Excés Risque Excés de x
G £ ® 500-1,000 mGy regue (Gy) observés | attendus estimé attribuable risque
® -1,
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U A >2 564 185 74 11 60 % 150 % La consommation est exprimée en grammes d’alcool par an et par personne.
% Tm.l 44 535 7 85| 7 003 s‘s L] % 12 % Source : Données de I'Observatoire des drogues et des tendances addictives (OFDT).




